
Культурно-просветительский 
проект Russian Ballet&Art  
в Нижнем Новгороде



 «Russian Ballet&Art» - проект для ценителей 
искусства

Приглашаем вас в уникальное путешествие, где время течет по законам 
гармонии, а культурный код России раскрывается через танец, музыку, 
слово и художественный образ. С 12 по 16 августа мы превращаем Нижний 
Новгород в центр притяжения для ценителей прекрасного.

Цель проекта - не просто погрузиться в мир балета и посетить музеи и выставки, а выстроить 
мост между разными видами искусства: показать, как живопись дышит в танце, как 
драматургия пересекается с хореографией, как история костюма обогащает эпоху.

Программа позволит:
• Углубиться в понимание синтеза искусств: увидеть и почувствовать, как «Русские сезоны» 

Дягилева  и великие балетмейстеры  объединили балет и живопись, как драматическая школа  
повлияла на актёрскую игру балерин.

• Насладиться живым общением с мастерами.  Вы сможете задать вопросы звездам балета, 
художникам, театральным деятелям.

• Получить доступ в закрытые пространства, закулисье театров, фонды музеев — то, куда не 
пускают обычных туристов.

• Провести неделю в кругу людей, для которых па-де-де — не пустой звук, а репинский мазок — 
повод для долгого разговора. 

Организаторы проекта:
• Русская школа искусств под руководством Заслуженной артистки России Марии Эриковны Володиной
• Нижегородский театр оперы и балета им. Пушкина



О программе

• Каждое утро желающие смогут насладиться йогой на свежем воздухе в живописном месте 
Нижнего Новгорода

• Каждый день будут проводиться встречи со знаменитыми мэтрами искусства, лекции и 
мастер-классы по различным направлениям

• Для желающих углубиться в мир танца ежедневно будут проводиться мастер-классы для 
взрослых (без подготовки) - знакомство с пластикой тела, основами классического танца и 
простыми элементами русского танца (в классической постановке) 

• Ежедневно будут проводиться уникальные экскурсии в музеи и театры города
• Каждый вечер будет организован ужин в интересном месте или веселый квиз по итогам 

пройденного материала
• Для детей, профессионально занимающихся хореографией, будут проводиться занятия и 

репетиции с уникальными педагогами в залах Нижегородского хореографического училища, 
а самым ярким участникам посчастливиться выступить на Гала-концерте

• Проживание будет организовано в Отеле 5* Шератон - лучший отель города, 
расположенный в центре, на пешеходной улице



День 1 – Живопись

Приветствие-знакомство, презентация программы. 
Лекция: "Русские сезоны в Париже: живопись и сцена"

Лекцию проведет Заслуженная артистка РФ Мария Володина. 
Увлекательная история о запуске и развитии Дягилевым проекта 
"Русские сезоны", с которого начинается слава русского балета.

Экскурсия в Нижегородский государственный художественный музей.  Участие в 
проекте "Как нарисовать музыку и танец"

Участники получат возможность почувствовать себя гостями военного губернатора и 
прикоснуться к истории города, побеседовать о картинах русских художников ХIХ–ХХ веков, 
инсценировать сюжеты картин, пройти квест с фрагментами произведений И. Айвазовского, К. 
Брюллова, К. Коровина, поучаствовать в мастер-классе по историческим танцам.

Вечер: "Арт-квиз"
Закрепим полученные знания в игре, а самую внимательную команду ждут интересные призы.

Встреча с Валерием Дудаковым — московским художником, коллекционером, 
искусствоведом, поэтом и академиком Российской академии художеств
Больше 50 лет Валерий собирал уникальную коллекцию живописи и графики, которая включает 
работы мастеров русского авангарда (Врубель, Ларионов, Гончарова) и произведения художников-
нонконформистов (Рабин, Немухин, Краснопевцев). Значительную часть этого собрания в 2025 году 
он передал в дар Нижегородскому художественному музею.



 День 2 – Характерный и Народный танец

Встреча с экспертом фонда К.Голейзовского Ксенией 
Ойвенталь. Лекция: "Творчество Касьяна Голейзовского"

Касьян Голейзовский – выдающийся балетмейстер XX века, вошел в 
историю как новатор, родоначальник авангардного балета и 
симфонической хореографии. Бабушка Ксении - Римма Леонидовна 
Петрова стала первой исполнительницей знаменитой миниатюры 
К.Голейзовского - Русская, а мама Ксении Станиславовны создавала 
костюмы для его постановок.

Посещение Усадьбы Руковишниковых: экскурсия и участие в концерте-интерактиве 
"Встреча с музыкой" 

Знакомство с подлинными интерьерами купеческого особняка XIX века, с историей дома и семьи, а 
также с постоянными и временными выставками музея. Концерт-интерактив «Встречи с музыкой» с 
участием камерного оркестра, фортепиано и солистов-вокалистов. Во время встречи посетители 
вместе с ведущим размышляют о музыке и её роли в жизни человека, а также принимают 
непосредственное участие в концерте.

Вечер: ресторан в русском стиле



День 3 – Драматический театр

Встреча с российской артисткой балета и звездой 
советского экрана Натальей Седых

Наталья окончила хореографическое училище при Большом театре и 
осталась артисткой балета труппы Большого театра. Популярность в 
кино к Наталье пришла в работе над картинами: «Морозко», «Огонь, вода 
и… медные трубы» и пр.

В лекции "Балет и драма - точка пересечения" Наталья расскажет о 
своем творческом пути, который сочетал в себе драму, балет и кино.

Экскурсия в Нижегородский государственный театр драмы им.Горького
Один из старейших русских театров. История создания театра восходит к 1798 году, когда князь 
Н. Г. Шаховской открыл в Нижнем Новгороде публичный театр. Здание театра напоминает 
современникам парижскую «Гранд Опера».

Мастер-класс по гриму и прическе от гримера Большого театра

Мастер-класс проведет Римма Воропаева.  Участники смогут попробовать себя как в роли 
сценического персонажа так и познать секреты вечернего макияжа.

Вечер: ресторан в стиле сказок (Башня Кремля)

https://www.vokrug.tv/product/show/morozko/
https://www.vokrug.tv/product/show/ogon_voda_i_mednye_truby/
https://www.vokrug.tv/product/show/ogon_voda_i_mednye_truby/
https://ru.wikipedia.org/wiki/1798_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B2_%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9,_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4


День 4 – Балет

Встреча со звездой балета Екатериной Крысановой 

Экскурсия в закулисье театра оперы и балета им. А.С. Пушкина

Здание  является одним из архитектурных украшений Нижнего Новгорода. Оно построено в 
классическом стиле и впечатляет своим величественным видом. Внутри театра можно увидеть 
великолепные люстры, элегантные фойе и широкие лестницы, создающие особую атмосферу 
торжественности перед каждым спектаклем. 

Во время экскурсии мы сможем выйти на сцену, посетить закулисные помещения и гримерные 
артистов, понаблюдать как занимаются/репетируют артисты и побывать в костюмерной, где 
хранятся сценические образы разных лет.

      Вечер: "Балет-квиз"
Закрепим полученные знания в игре, а самую внимательную команду ждут интересные призы.

В 2003 году Екатерина окончила МГАХ и была принята в балетную труппу 
Большого театра. В 2011 году становится примой-балериной Большого 
театра.3 апреля 2024 года президент России В.В. Путин подписал указ о 
присвоении Екатерине Крысановой звания народной артистки РФ. На 
встрече Екатерина расскажет о своем творческом пути.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/2011_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B2_%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B0-%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%9F%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8


День 5 - финал

Экскурсия в Нижегородский Кремль

Музей находится в крепости XVI века. Кремлевским кирпичам более 500 лет истории, на них можно 
увидеть счетные метки, отпечатки лап животных и надписи времен Великой Отечественной 
войны. Со стены и смотровых площадок в башнях открываются самые красивые виды и мы сможем 
подняться на самую высокую башню и спуститься в боевой ярус на 6 метров под землей.

Гала-концерт

Концерт пройдет на сцене театра оперы и балета им. А.С. Пушкина Программа концерта включает 
знаменитые постановки от барокко до наших дней. Участниками программы будут солисты 
Большого и Мариинского театров.

Вечер: заключительный фуршет в отеле Шератон
Обсудим итоги программы и проведем время в прекрасной компании.



До встречи в Нижнем Новгороде!



Приложение: Программа мероприятия для детей

1 день – Живопись

• Приветствие-знакомство, 
презентация программы

• Классический танец (1,5ч), 
репетиция (1,5 ч)

• Экскурсия в Нижегородский 
государственный 
художественный музей 
экскурсия и участие в 
проекте "Как нарисовать 
музыку и танец"

• Вечер: "Арт-квиз"

2 день – Характерный и 
Народный танец

• Классический танец, 
репетиция

• Встреча с экспертом фонда К.
Голейзовского - К. Ойвенталь

• Лекция: "В мире 
симфонического танца"

• Мастер-класс: разучиваем 
Русский танец К.
Голейзовского

• Вечер: ресторан в русском 
стиле

3 день – Драматический театр

• Встреча с российской 
артисткой балета и кино Н. 
Седых

• Классический танец, 
репетиция

• Лекция: "Балет и драма - точка 
пересечения"

• Мастер-класс по гриму и 
прическе от гримера 
Большого театра

• Вечер: ресторан в стиле 
сказок (Башня Кремля)

4 день – Балет

• Встреча со звездой российского балета
• Мастер-класс, репетиция
• Экскурсия в закулисье театра оперы и балета им. 

Пушкина
• Вечер: "Балет-квиз"

5 день – Гала-концерт

• Классический танец
• Репетиция на сцене
• Гала-концерт, фуршет


